ISSN 1733-523X

BIULETYN
CZARNEGO

Nr 2/2011/56 Wydawany przez Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
przy parafii p.w. Sw. Judy Tadeusza w Jeleniej Gorze

(ukazuje si¢ od 1998r.)




Biuletyn Stowarzyszenia Rodzin Katolickich nr 2/11/56 —2 —

9 marca byla
Sroda  Popielcowa,

ktora rozpoczyna
Okres Wielkiego
Postu czyli

czterdziestodniowego
przygotowania do
przezycia misterium

paschalnego

Chrystusa.
Jest to  Okres
szukania,
wedrowania ku

Bogu, czas oczyszczenia, proby i walki z grzechem. Dokonywaé
si¢ to ma we wspolnocie rodziny, parafii.

Jan Pawet II wielokrotnie wzywat do tego, aby
pomaga¢ 1innym odkrywac¢ Chrystusa jako Tego, w ktorym Bog
ukazuje nam swoje mitosierne serce 1 w pelni jedna nas ze soba.

Trzeba dolozy¢ staran, aby wierni odkrywali to oblicze takze
przez sakrament pokuty, ktory jest dla chrze$cijanina zwyczajnym
sposobem otrzymania  przebaczenia 1 odpuszczenia grzechow
ciezkich, popemionych po chrzcie”.

Realizowanie wotania §w. Pawla ,,w Imi¢ Chrystusa pojednajcie
si¢ z Bogiem” (2Kor5,20) doprowadzi do zjednoczenia nas w §wigte]
spotecznosci.

Ks. Stanistaw
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POCHYLMY GZOWY

10 kwietnia 2010 roku
we mgle smolenskiego lasu,
na rosyjskiej ziemi, w jej

tak nieprzyjaznym
sercom zakatku

sie tragedia. Rozbit sie
samolot =z 96 osobami na
poktadzie. Nikomu nie udaio
sie przezyc. Zgineta, a

polskim
wydarzyta

racze’ oddata swe zycie
elita intelektualna,
artystyczna, polityczna
Rzeczpospolite]j Polskiej =z
prezydentem Lechem

Kaczynskim 1 Jego Ma1zZzonkag
na czele. Elita, stanowiaca

delegacje wudajaca sie na
obchody rocznicy zbrodni
katynskiej. Wszystkimi
wstrzasnal symboliczny
wymiar tej Smierci.
Kilkadziesiat lat
wczesnie], W pobliskich

lasach katynskich strzatami
funkcjonariuszy radzieckie]
NKWD zamordowanych =zostato

kilka tysiecy polskich
oficerodw. Teraz i Oni
dotaczyli do szeregu.

Udawali sie do Katynia, by
odda¢ Im hotd, wuczcié¢é Ich
Smieré¢, spotkaé sie =z Ich
pamiecia, Ich legenda, Ich

oddaniem OjczyzZznie. Nikt =z
nas 1 na pewno oni sami nie
przypuszczali, ze spotkanie
to bedzie tak dostowne, w

kazdej sferze ludzkiego
istnienia.

Zbliza sie pierwsza
rocznica tego tragicznego
wydarzenia. Katastrofa ta
ma wiele wymiardw, ale
przede wszystkim  posiada
Jjeden wymiar, wymiar
ludzki. Za urzedami, ktoére

sprawowali, za funkcjami,
dystynkcjami stali przeciez
ludzie, tacy jak my, z krwi
i kosci, ktérych historia,
ale 1 niekiedy przypadek
wynidést na piedestal sceny
politycznej,

administracyjnej czy
twdrczed. Do tej pory
trwaja debaty nad

przyczynami tej katastrofy.
Pracowaly 1 jeszcze pracuja
najprzerdzniejsze komisje
powotane w celu wyjasnienia
tych przyczyn. Wypowiadaja

sie na Jje temat cate
rzesze ekspertdw i to
czesto z dziedzin, ktdérych

istnienia trudno byloby sie
domys$lic. Biegli sadowi,
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dziennikarze,
wojskowi, prawnicy,
stratedzy, wszyscy maja co$
do powiedzenia. Méwi sie,
méwi, kazdy pragnie w jakis
sposdbb zaistnieg¢, by¢
bardziej oryginalny. Pada
tyle stoéw, ze sama
katastrofa W Swiadomosci
ludzkiej =zaczyna Jjawic¢ sie
juz w kategoriach mitu,
legendy, jakiegos
kulturowego zjawiska, az
boje sie, ze W pewnym
momencie ustysze, zobacze,
przeczytam o "kultowej"
/bardzo modne obecnie
stowo/ katastrofie. Prosze
zauwazy¢, Jjak czesto w tych
wywodach pada stowo
"samolot", o wiele czes$cie]
niz "cziowiek". A przeciez
to nie samolot sie rozbiil,

politycy,

to ludzie zgineli. Zdaje
sobie sprawe, Zze szukanie
prawdy obiektywne] Jjest
rzecza ludzka, ale tez 1
nie mam watpliwoséci, ze
kazdy kolejny dzien od te]
prawdy nas oddala. Cata
prawde znaja tylko ci,
ktoérzy juz nic nie
powiedza. Ale tak naprawde,
czy O te witasdnie prawde
chodzi najbardziej? Czy
istotnie najwazniejszym

jest ustalenie czy zawiniio
nagte pogorszenie pogody
czy ktos nie dokrecit do
kohca Jjakiejs$ Sruby, czy
tez rosyjski kontroler lotu
powiedziat co$ <czego nie
zrozumiat polski pilot albo
odwrotnie? Zrobi nam wielka
rbéznice, jes$li okaze sie
jedno albo drugie?
Ustalenie prawdy o locie na

pewno Jjest bardzo wazne,
ale czy w tym upatrujemy
istote rzeczy? Jak bezradny
i bezsilny staje sie
cztowiek wobec zywiotow
natury i techniki
przekonalidmy wtadnie
ostatnimi dniami. Ale 1im
diuzej bedziemy o tym
roztrzasac¢, tym Dbardziej =z
pola widzenia zniknie nam
cztowiek. Przerzucamy sie
pretensjami, oskarzeniami,
podejrzeniami, ze chciatoby
sie krzykna¢ za Stanistawem
Stronskim, ktdéry piszac o
takze tragicznie zmartym
prezydencie RP Gabrielu
Narutowiczu wolal "ciszej
nad ta trumna, panowie!".
Wkréotce minie rok od
tej tragedii. Moze jest to
ta wilasnie chwila bysmy
wreszcie umilkli i tak jak
W pierwszych dniach po
katastrofie pochylili gitowy
w gesScie szacunku hotdu
ludziom, dla ktérych siowa
"B6g, Honor i Ojczyzna" nie
byty pustymi sitowami, na
pewno dla wiekszosci z
nich. To my, zywi, Jjestesmy
zobowiazani do tego, aby
wydarzenie to nie zostailo
jedynie kolejnymi kilkoma
zdaniami na kolejnych
stronach historii Polski,
ale aby pamie¢ o ludziach,

sie

i

ktébrzy w nim stracili swe
zycie na state wrosita w
Swiadomos¢ i serca nas
wszystkich, nas Jjako
narodu. Bo wlasnie o te
polska Swiadomosé Oni
walczyli i za nia oddali
swe zycie.

Ryszard Sos
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., Wspomnien nikt nam nie odbierze, zawsze bedq z nami”

Jan Kalisz (01.09.1922 — 23.01.2011

26 stycznia pozegnaliimy jednego z najstarszych
mieszkancOw naszego osiedla — Jana Kalisza. Urodzit
si¢ na Kielecczyznie, we wsi Brzezie, polozonej u
podndza Klasztoru Na Swietym Krzyzu. Dorastal w
wielodzietnej rodzinie chiopskie;.

W czasie wojny nalezat do Armiui Ludowe;.
Przezyt wiele dramatycznych chwil z rak Niemcow 1
bandytow podszywajacych si¢ pod partyzantow. Po przejSciu frontu zglosit si¢
na ochotnika do wojska. Walczyt z bandami UPA na Lubelszczyznie.
Okropnosci tych wydarzen nie raz budzily go ze snu.

W 1946r. jako osadnik wojskowy otrzymat 4-hektarowe gospodarstwo
rolne we wsi Czarny Strumien (dawna nazwa naszego osiedla). Tu poznat swoja
przyszla zong Genowefg, ktora przybyta z Wilenszczyzny. Pobrali si¢ w 1949
roku. Razem zaczgli prowadzi¢ gospodarstwo. Ojciec wyspecjalizowal sig
najpierw w hodowli bykow, a pdézniej w hodowli koni oraz krow. Podstawe
gospodarki stanowit dochod ze sprzedazy mleka.

Byt réwniez spolecznikiem. Przez krotki okres pelil funkcje soltysa,
dlugo prezesowat Melioracyjnej Spolce Wodne). Byl cziowiekiem bardzo
pracowitym, docenianym i szanowanym przez §rodowisko wsi.

Tato miat wspanialy, silny glos. Pigknie $piewal, lubil tanczy¢ i zartowac.
Byt czlowiekiem towarzyskim 1 zaden mieszkaniec wsi nie byt mu obcy. Znat
mnostwo przyspiewek 1 przypowiastek kieleckich, ktorymi ubarwiat spotkania z
rodzing 1 przyjacidimi. Z zona przezyt 62 lata. Razem wychowali trojke dzieci 1
doczekali si¢ piatki wnukow.

Corka Teresa
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EAOEKCEMELOROST

W dniach od 10 do 14 kwietnia br. odbeda si¢ w naszej parafii
PARAFIALNE REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE
W tym roku poprowadzi je franciszkanin O. Antoni Dudek OFM.

Program rekolekcii wyglada nastepujaco:

NIEDZIELA - 10.04:
msza $w. z konferencja 0gdlna: o godz. 9, 0 12.30, oraz 0 godz.18 (po
raz pierwszy w naszej parafii, by¢ dac jeszcze lepsza mozliwos¢
uczestniczenia w rekolekcjach),
godz. 11 — msza $§w. z konferencja dla dzieci,
Gorzkie Zale o godz.17

PONIEDZIALEK - 11.04:
O godz. 910 18.30 msza $w. z konferencja ogdlna
godz.17 - konferencja dla dzieci
00dz.19.30 konferencja dla mtodziezy

WTOREK - 12.04:
O godz. 910 18.30 msza sw. z konferencja ogdlna
Podczas mszy wieczornej Nabozenstwo w rocznice katastrofy pod
Smolenskiem.
godz.17-konferencja dla dzieci,
20dz.19.30 konferencja dla mtodziezy
Wtorek to takze dzien spowiedzi; rano od godz.8 do 9 oraz po
poludniu od godz. 16 do 18.30

SRODA - 13.04:
O godz. 91 0 18.30 msza $w. z konferencja ogolna
Podczas mszy wieczornej Nabozenstwo poswiecenia Drogi
Krzyzowe]
godz.17-konferencja dla dzieci
20dz.19.30 konferencja dla mtodziezy
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CZWARTEK - 14.04:
Zakonczenie rekolekcji.
O godz.91018.30 msza
$w. z konferencja ogdlna i
BLOGOSLAWIENSTWE
M REKOLEKCYJINY M.
Modlitwa 1 ofiarami na
tacg podzigkujemy O.
Rekolekcjoniscie za trud
przeprowadzenia tych
¢wiczen duchownych.

PRZYPOMNIENIE
Dzieci i gimnazjalisci
uczestnicza tradycyjnie w
rekolekcjach
organizowanych przy
szkotach do ktorych
uczeszezaja.

Mlodziez starsza winna
uczestniczyé w
rekolekcjach w swoich

parafiach.

Dzieci | komunijne, rocznicowe i mtodziez przygotowujaca si¢ do S.
Bierzmowania wszystkich 3 poziomow oraz ministranci do
uczestnictwa w naszych rekolekcjach maja zaproszenie szczegolne!

* * *

Prosze Rodzicéw, by zadbali o to, by dzieci i mtodziez
bez przeszkéd moagty w nich uczestniczyc¢. Trzeba
podkresli¢, ze nic tak nie pomaga, jak osobisty przykiad
rodzicow. Rekolekcje to czas szczegolny, raz do roku, a
wiemy, ze modlitwy nigdy za wiele...
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WARTO WIEDZIEC | PAMIETAC...

Nikt nie ma watpliwosci, ze katolicy obowigzani sa do
uczestnictwa w coniedzielnej Eucharystii. Wielu jednak nie do
konca zdaje sobie sprawe, ktore z innych dni swiatecznych sa tzw.
Swietami obowigzujacymi, czyli takimi, w ktorych rowniez nalezy
dopeini¢c obowiazku uczestniczenia we Mszy sSwietej. Otoz
Swietami nakazanymi w Polsce, poza niedzielami, sa;:

1. Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego(25 grudnia),
2. Uroczystosé Swietej Bozej Rodzicielki (1 stycznia);
3. Uroczystos¢ Objawienia Panskiego (6 stycznia);
4. Uroczystos¢ Najswietszego Ciala i Krwi Chrystusa ( Boze
Ciato);
5. Uroczystos¢ Wniebowziecia NajSwietszej Maryi Panny (
15 sierpnia).
We wszystkie te wuroczystosci katolicy zobowiazani sa do
uczestnictwa w Eucharystii.

Poza tym, chociaz takie uroczystosci i Swieta, jak:
1. Niepokalane Poczecie,
2. Matki Bozej Gromnicznej,
3. swietego Jozefa,
4. Poniedzialek Wielkanocny,
5. swietych Apostolow Piotra i Pawla,
6. Swieto Najswietszej Maryi Panny, Matki Kosciola,
(poniedziatek po zeslaniu Ducha Swietego),
7. Swietego Szczepana,
nie sa sSwietami nakazanymi, to jednak Kosciot zacheca wiernych,
by zgodnie z wieloletnig tradycja, brali wtedy udziat w liturgii. Tak
jednak wyglada sprawa w Polsce.

Konferencje Episkopatow innych krajow moga ustanowic
nieco inne przepisy na ich terytoriach. Trzeba wowczas pamietac,
ze katolik zobowiazany jest do przestrzegania ustalen prawa
koscielnego diecezji, na terenie ktorej przebywa. Przykladem
roznic moze byc¢ data obchodzenia Uroczystosci Wniebowstapienia
Panskiego. W niektorych krajach obchodzi sie ja w czwartek, w
innych przeniesiona zostala na niedziele. Zasieg terytorialny maja
takze przepisy dotyczace wstrzemiezliwosci od pokarmow
miesnych, czyli posty, zwlaszcza piatkowe. Wyjezdzajac za
granice, warto zapoznac sie z relacjami prawa koscielnego kraju,

do ktorego sie udajemy.
Ks. prof. Mariusz Rosik
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INTUWIE

POST W CZASIE WIELKIEGO POSTU

Na poczatek nalezy rozrozni¢
post naturalny od religijnego. Post
religijny u swego podioza ma milos¢
do Zbawiciela. Nasz Pan podjal
meke 1 $mier¢ na krzyzu dla naszego
zbawienia, zatem  chrzeScijanin
rezygnuje dobrowolnie z rzeczy
dozwolonych, by da¢ $§wiadectwo
swojej wdzigcznosci 1 milosci. Cho¢
oczywiscie nie stanowi on jedynej
formy
milosci, jednak jest znaczacym jej
elementem.

natomiast

Post  naturalny
okreslany czgsto mianem diety moze
mie¢ wymiar zdrowotny, lub np.
estetyzujacy. Znane powiedzenie:
,W zdrowym ciele, zdrowy duch”
niec wyklucza wspolnych obszarow
dla wyzej wymienionych postow,

dlatego

warto  przyjrze¢  sig

elementom diety,

-
powszechniej reklamowanym i co za

tym idzie, stosowanym pokarmom i
przyprawom.

Postaci: §w. Hildegarda, o.
Klimuszko, dr. Ewa Dabrowska czy
inni, ukazuja stuszno$¢ pogladu, ze
dieta jest niebagatelnym elementem
troski o zdrowie. Trudnosci z
przebiciem si¢ na $wiatlo dzienne
prawdy o warto$ci diety w procesie
terapeutycznym dostatecznie jasno
wyktada autor ksiazki ANTYRAK —
dr David Servan-Schreiber. Pisze on,
7e jesl jakis koncern
farmaceutyczny opracuje zwiazek
chemiczny skuteczny w terapii, to
jest licencja i... sa pieniadze. Je§li
natomiast stwierdzi si¢ np. ze jakis
zwiazek chemiczny wystepuje w
naturze, np. w brukselce, to jak
ograniczy¢  produkcje  brukselki
jedynie do licencjonowanej? Stad
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najcze¢sciej panuje zmowa milczenia,
badz tez wrgcz krytyka, nie
wylaczajac o$mieszania. Dzi§ —
chwali¢ Pana- temat diety jest
poruszany coraz odwazniej 1 coraz
czesciej rowniez w publikacjach
medycznych (przykladem moze by¢
choc¢by niedawno wydana przez

Fundacje Centrum Leczenia
Szpiczaka praca zbiorowa pt.
SZPICZAK MNOGI.
KOMPLEKSOWA

DIAGNOSTYKA | TERAPIA, do
ktorej tez bedziemy powracac), co
sprawia, ze problematyka tu
poruszana ma Sens.

Zatem do dzieta! Post od

wiekow kojarzy si¢ z ograniczeniem
pokarmu, a co za tym idzie, z
glodowka. 1 ciekawa rzecz; na ogot
nikt nie obawia si¢ przejedzenia,
gdyz panuje powszechne
przekonanie, ze im wigcej 1 lepie]
bedziemy jes¢, tym bedziemy
zdrowsi. Przy niedomaganiach z
powodu przejedzenia wolimy kupic
nawet drogi lek, byle tylko nie
zmienia¢ naszych przyzwyczajen
czy upodoban. Wyraznie tu widac,
jak jedzenie wiaze si¢ ze zmyslowa
przyjemnoscia, co nie ulatwia
sprawy. I cho¢ nieumiarkowanie w

jedzeniu 1 piciu dla wierzacych
nigdy nie bylo powodem do dumy,
to sama mys$l o jakimkolwiek
ograniczaniu positkdéw prowadzi do
lgku, a nawet przerazenia, ze
umrzemy z glodu. Tymczasem nie
zdajemy sobie sprawy z tego, ze
nadmiar jedzenia prowadzi do wielu
chorob. Czgsto najtatwiej dostgpnym
I najprostszym sposobem poprawy
stanu  zdrowia  jest  czasowe
powstrzymanie si¢ od jedzenia, czyli
post. Oto kilka odmian postu:
zupelny (o wodzie), o chlebie |
wodzie, sokowy, warzywno-
owocowy. Wspolna cecha postow
jest  niedostateczne  odzywianie
zewngtrzne, co uruchamia zastepcze
odzywianie wewngetrzne
(endogenne). Trzeba zaznaczy¢, ze
w tym procesie nie ma chaosu.
Organizm zuzywa tkanki wedhug
hierarchii ~ wazno$ci.  Najpierw

niepotrzebne zapasy, zlogi np.

tszczu, zwyrodniatych 1 starych

komorek 1 ogniska  zapalne,
natomiast ~ zyciowo  wazne « —
oszczedza. Zatem wielowiekowa

praktyka Ko$ciofa postow w piatki, a
nieckiedy 1 w $rody, godna jest nie
tylko polecenia, ale i praktykowania!

Ks. Jerzy
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Opowiadanie dla dzieci i nie tylRo ..

Moéwiacy krzyz.

Bo6g w sakramencie pokuty ofiaruje nham swojg
mitoS¢ i przebaczenie. W imieniu wspdlnoty spowiednik uwalnia Cie od
twoich grzechow. Ponizsze opowiadanie mowi nam, ze gdy ludzka
ciemliwo$c i mifosierdzie skonczyly sie kiedys, to mitoS¢ Boga i Jego
litoS¢ bedq istnie¢ zawsze, bo sq po prostu bezgraniczne.

W pewnym kosciele Jezus wisi na krzyzu inaczej niz zwykle: Jego prawe
ramie jest zdjete z gwozdzia i zgiete w dobrotliwym skinieniu. Z krzyzem tym
zwigzana jest nastepujaca historia: ,Pewien mezczyzna spowiadat sie pod tym
krzyzem ze swoich licznych grzechoéw. Ksigdz odpuscit mu grzechy, poniewaz
mezczyzna wszystkiego bardzo zatowat. Ale po pewnym czasie znowu
ogarneta go stabo$¢ i ciezko zgrzeszyt. Ksigdz ponownie odpuscit mu grzechy
w imie Boga. Ale kiedy mezczyzna jeszcze raz zgrzeszyt, ksigdz nie chciat mu
juz odpuscic, poniewaz watpit w to, ze cztowiek ten rzeczywiscie zatowat. W
tym momencie Ukrzyzowany oderwat swojg dton od gwozdzia i wykonat nad
mezczyzng znak przebaczenia. A potem zwrdcit sie do ksiedza i powiedziat: -
To nie ty wylates za niego swojg dtonn od gwozdzia i wykonat nad mezczyzng
znak przebaczenia. A potem zwrocit sie do ksiedza i powiedziat: - To nie ty
wylates za niego swojg krew!

( Wedtug Rudolfa Stertenbrinka ,Opowiadania o winie i pojednaniu”. Wyd.
,~Jednosc’).

Swiiecr, ..
& 5

— —

.. wiedzg, kiedy nalezy by¢
powaznym

.. Wiedza, Ze sq lubiani ... wiedza, kiedy trzeba si¢

troszeczk¢ nagiaé
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Rozmawiaja dwie agrafki.
- Zimno mi! — mowi jedna.
- To sig zapnij! — odpowiada druga.

* * %

W ZOO zdumione kucyki patrza na zebry.
- Patrz! Dopiero trzecia po poludniu, a one juz sa w pidzamach!
* * *
- Panie doktorze, bola mnie zgby, ktdére pan mi wstawil! — skarzy si¢ pacjent.
- A nie mowilem, ze beda jak prawdziwe?!

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich przy Parafii p. w. Sw. Judy Tadeusza w Jeleniej Gérze
ul. Czarnoleska 2 tel. / fax.: 75 64 21585
http://www.juda.legnica.opoka.org.pl/ e-mail: tadzio@post.pl

Nr 56 opracowat zespot w sktadzie: Krystyna i Ryszard Sos, Teresa Kalisz — Bunikowska,
ks. Stanistaw, ks. Mariusz Rosik, ks. Proboszcz oraz Piotr Wilczyniski.
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